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Statika - zelena strech
nemusi byt prit€zi

Jednim z nejcastéji uvadénych divodu proti ozelenovani stfech je dodatecné zati-
Zeni vegetacnim souvrstvim, které musi stfeSni konstrukce nést. U hmotnosti vege-
tacniho souvrstvi je tieba mit na zieteli riizné aspekty. Pro statika je pfi navrhu a di-
menzovani konstrukce ve vétsiné pripadt diilezita hmotnost kompletniho ozelenéni
(vegetacniho souvrstvi s rostlinami) ve stavu nasyceném vodou. Zatizeni snéhem,
které se lisi podle regionu a provozni zatizeni zavislé na zplsobu vyuziti je nutné brat

v uvahu jako nahodilé zatizeni vzdy; v pripadé ozelenéni k tomu jako ,stalé zatizeni”
pristupuje plosné zatizeni vegeta¢nim souvrstvim (vlastni hmotnost).

Zatizeni zelenou stfechou zavisi na typu
souvrstvia v nékterych pfipadech muize byt
pozoruhodné malé. Norma ONR 121131
(ném.) o ozeleriovani stfech udava orien-
tacni hodnoty zatizeni rdznymi materidly
a formami vegetace. Kromé toho je tieba
brat v tvahu dalsi zatizeni: akumulaci vody
vdrendznivrstvé, dlazby na terasach, bodo-
vé zatizeni velkymi kefi, stromy, obrubniky
a dalsimi konstrukcemi jako napf. pergola-
mi, jezirky apod.

V zévislosti na hmotnosti vegeta¢niho sou-
vrstvi je nutné spravné navrhnout stropni
konstrukci, tepelnou izolaci (napt. dosta-
te¢né odolnou proti tlaku) a hydroizolaci.
V pribéhu realizace zelené strechy je nutné
dbdt na to, aby nedoslo k pfekroc¢eni dovo-
leného zatizeni konstrukce v diisledku skla-
dovani a premistovani materialu.

Hmotnosti riiznych vegetacnich souvrstvi
Po ,lehkych zelenych stfechach” se hlasité
vola predevsim pfi ozelerovani prlimyslo-
vych hal s velkym rozponem podpurnych
konstrukci. Redeni zde nabizi rdzni vyrobci.
Existuje napiiklad systémové feseni,Lehkd
stfecha”, kterd vazi ve stavu nasyceném
vodou pouhych cca 50 kg/m? (0,50 kN/m?)
apredstavuje jednoduché extenzivni ozele-
néni rdznymi druhy rozchodnikd a mechd.
Trvale funkéni souvrstvi pro vyspadované
ploché stiechy je tvofeno ochrannou a ka-
pildrni geotextilii, 3cm lehkého substratu
typu L a predpéstovanou vegetacni rohozi.
Celkova vyska souvrstvi je asi 5c¢cm. Hmot-
nost systémového feseni ,Lehka strecha”
je tak nizkd proto, Ze obsahuje substrat vy-
vinuty specialné k tomuto Ucelu a je tedy
mozné upustit od nepfirodnich a srazli-

Tab. 1: Pfehled zatiZeni pro systémovd reseni (z projektovych podkladii Optigriin)

Systémové redeni

Vyska souvrstvi

Forma vegetace

Hmotnost pii max. nasyceni vodou"

vych materialQ, jako napt. pénovych nebo
minerdlnich rohozi. Lehky substrat typu
L odpovidd smérnicim pro zelené stfechy
a ve srovnani s jinymi jednovrstvymi sub-
straty je schopny zadrzet az dvakrat vice
vody. Lehké vegetacni souvrstvi je mozné
realizovat pouze na takové hydroizolaci,
kterd je lepend nebo mechanicky kotveng;
neprovadi se na volné polozené hydroizo-
laci a na inverznich stfechach. U lehkych
zelenych stfech je nutné brat v uvahu
vyssi pofizovaci néklady a zvysené naroky

Stejné lelry&é,jako Stérk a prece krdsnéjsi
~ extenzivpi vegetace srozchodniky a bylinami

na udrzbu a zasobovani vegetace zivinami.
Je nutné hnojit ¢astéji nez napfiklad u na-
sledujiciho tézsiho systémového feseni,
kterym je ,Usporna stfecha”.

,Uspornd stfecha” ma pfi nasyceni vodou
hmotnost cca 80-100 kg/m? (0,8-1,0 kN/m?),
coz predstavuje priblizné tolik, jako 5cm
vrstva Stérku. To znamena, ze je-li vypro-
jektovana ochranna vrstva stérku, Ize beze
vseho zménit plan a pfrejit k feSeni zelené
,Usporné stfechy”. Pro toto systémové fese-
ni s jednovrstvou skladbou a jednovrstvym
substratem typu M je sice vyhodnéjsi, je-li
sttecha spravné vyspadovana, pfi pouziti
nopovych drendznich panelt je vséak mozné
eliminovat i pfipadné louZe v nerovnostech
o hloubce od jednoho do tii centimetr(.

Hmotnost v suchém stavu”

Usporna stiecha 7cm
Lehka strecha 5cm
Prirodni stiecha 10cm
Reten¢ni stfecha,Meandr” 12cm
Sikma stiecha 8cm
Stresni zahrada 30cm
Parkova stiecha 70cm
Provozni stiecha,osobni auta” 30cm

Mechy-sedum-byliny
Mechy-sedum
Sedum-travy-byliny
Travy-byliny
Mechy-sedum-byliny
Trvalky-dreviny-travniky
Trvalky-dieviny-stromy

* Orientacni hodnoty, které se mohou u konkrétnich objektd lisit.

cca. 90 kg/m? (0,9 kN/m?)

cca. 50 kg/m? (0,5 kN/m?)
cca. 120 kg/m? (1,2 kN/m?)
cca. 180 kg/m? (1,8 kN/m?)
cca. 100 kg/m? (1,0 kN/m?)
cca. 380 kg/m? (3,8 kN/m?)
cca. 850 kg/m? (8,5 kN/m?)
cca. 600 kg/m? (6,0 kN/m?)
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cca. 65 kg/m? (0,65 kN/m?)
cca. 30 kg/m? (0,3 kN/m?)
cca. 90 kg/m? (0,9 kN/m?)
cca. 60 kg/m? (0,6 kN/m?)
cca. 70 kg/m? (0,7 kN/m?)
cca. 270 kg/m? (2,7 kN/m?)
cca. 550 kg/m? (5,5 kN/m?)
cca. 600 kg/m? (6,0 kN/m?)




Vegetace na tomto extenzivnim nizkoudrz-
bovém typu zelené stfechy o celkové vysce
souvrstvi cca 8cm je tvofena nendroc¢nymi
druhy rozchodnikd, bylin a mecht.

Zelena stfecha se stava zatizenim az v pfi-
padé, Ze se jedna o uzitné, tj. pochozi plo-
chy. Tak napf. intenzivni ozelenéni podle
systémového feseni ,Stfesni zahrada" ma
v zavislosti na mocnosti skladby hmotnost
cca 320 kg/m? (3,2 kN/m?) a vice. P¥i akumu-
laci vody v drenazni vrstvé z mineralniho
nasypu je hmotnost jesté vyssi. Jizzminéné
bodové zatizeni je tfeba zohlednit prede-
viim u intenzivniho ozelenéni.

U ,Provozni stiechy” pojizdéné osobnimi
a nékladnimi auty je tfeba kromé skladby sou-
vrstvi o hmotnosti cca. 700 kg/m? (7 kN/m?)
zohlednit také provozni zatizeni vozidly.

Minimalni hmotnost je také dilezita

Nejméné ve tfech pfipadech hraje dulezi-

t&jsi roli hmotnost vegeta¢niho souvrstvi

v suchém stavu:

- uinverznich strech

- u volné pokladanych hydroizolaci

- u nekotvenych bezpecnostnich systémi
k zajisténi proti pddu osob, zatizenych
vegetacnim souvrstvim

V téchto pripadech musi i suché souvrstvi

vegetacni stfechy poskytovat dostate¢nou

zatéz, kterd chrani hydroizolaci, resp. tepel-

nou izolace proti U¢inklim sani vétru nebo

Zelené stiechy

Ndroénd na statiku je ,,Parkovd stfecha” s cca. 700-1 000 kg/m?

jistici body proti vytrzeni pfi padu ¢loveé-
ka se stfechy. Plati pfiblizné pravidlo, ze
hmotnost vegetacniho souvrstvi v suchém
stavu ¢ini cca 60 — 70 % hmotnosti pii nasy-
ceni vodou.

Shrnuti

Zelend stfecha nemusi byt pfitézi, pokud jiz
v rané fazi projektu zohlednime ptidavné
zatizeni. Toto zatizeni viilbec nemusi byt vys-
$i nez zatizeni vrstvou Stérku. Avsak nejen

maximalni, ale i minimdIni hmotnost suché-
ho souvrstvi hraje v nékterych pripadech
dllezitou roli. Staticky vypocet by se mél
provadét vzdy pro pfislusny objekt ve vzta-
hu k navrzenému systému ozelenéni.
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